
МБОУ «Кичуйская СОШ» 

Месячник направленного на профилактику туберкулѐза 

 

   Туберкулез – одна из самых актуальных проблем в мире. Ежегодно на планете заболевают 

туберкулезом 8 – 10 млн. человек, умирает около 3 млн. С целью привлечения внимания учащихся и 

родителей школы к этой проблеме и с целью профилактики туберкулѐза  в школе были проведены 

мероприятия.   

 

    В 1 классе прошла беседа «Не боимся мы манту». Ребята вспомнили о необходимости соблюдения 

правил личной гигиены, режима дня, ежедневных прогулок на свежем воздухе, участии в спортивных и 

подвижных играх, необходимости правильного питания, а также познакомились с правилами прививки.  
 

 
 

    В 3 классе прошел урок здоровья на тему "Осторожно, туберкулѐз!". Учащиеся узнали каким образом 

защитить себя от этой страшной болезни. Выполнили практические задания. 
 

 
 

В 5 классе прошел час здоровья «О чем рассказала белая ромашка» Дети смотрели презентацию, узнали 

что такое туберкулез. Способы профилактики и лечения. Играли игру «Признаки здорового человека». 

 
 

 



     В 6 классе был проведѐн  час здоровья по теме,  что нужно знать школьникам о туберкулѐзе. 

Классный руководитель  рассказала о том, что в последние годы отмечается рост заболеваемости 

туберкулѐзом, который уносит гораздо больше человеческих жизней, чем любое другое инфекционное 

заболевание. С помощью видеоролика  ребята узнали   об открытии палочки Коха, основных 

источниках инфекции и факторах, способствующих развитию заболевания, о методах и профилактике 

туберкулѐза. Классный руководитель  заострила внимание учащихся на том, что необходимо ежегодно 

проводить пробы Манту, ведь этот метод позволяет выявить факт инфицирования ребенка 

туберкулезом и вовремя предпринять необходимые действия по лечению болезни. Напомнила ребятам о 

личной гигиене. 
 

        
 

 

    В 7 классе прошѐл всеобуч «Для чего ставят Манту». Ребята сначала посмотрели видеоролик. Затем 

прослушали выступление о том, как распространяется туберкулѐз и какие меры безопасности нужно 

применять.    

 
     В 8 классе прошел  классный час- диспут  по предупреждению распространения 

туберкулѐза.  Классный руководитель   рассказала о  профилактике здорового образа жизни, 

вакцинопрофилактике и профилактике туберкулеза «Туберкулез: роковая история коварной болезни». 

Из беседы учащиеся узнали о причинах развития туберкулеза, его осложнениях и о профилактических 

мерах.  Проинформировала учащихся о том, что Всемирный день борьбы с туберкулезом приходится на 

24 марта по решению Всемирной организации здравоохранения в память того дня, когда 1882 году 

немецкий микробиолог Роберт Кох объявил о сделанном им открытии возбудителя туберкулеза. 

Обучающиеся  узнали о том, что это за болезнь, какие меры профилактики нужно знать  детям для того, 

чтобы сохранить свое здоровье. Вспомнили о необходимости соблюдения правил личной гигиены, 

режима дня, ежедневных прогулок на свежем воздухе, участии в спортивных и подвижных играх, 

необходимости правильного питания. 
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       В 9 классе была проведена тематическая беседа информационного характера  «Туберкулез: риски, 

симптомы, профилактика»  и просмотр социального ролика «Опасность туберкулеза: как избежать 

смертельных бактерий?». Ребята узнали о том, что это за болезнь, какие меры профилактики нужно 

знать и детям, и взрослым для того, чтобы сохранить свое здоровье. Вспомнили о необходимости 

соблюдения правил личной гигиены, режима дня, ежедневных прогулок на свежем воздухе, 

необходимости правильного питания. 

 

                               
 

 

А также учащиеся 9 класса вышли на улицу, где населению с. Кичуй были предложены памятки 

«Осторожно туберкулез!» 

 

                         
 

 

    В 10-11 классах было проведено анкетирование на тему «Что Вы знаете о туберкулезе?». Цель 

анкетирования – изучить уровень знаний учащихся о туберкулезе. Основная задача исследования – 



выявить уровень информированности учащихся о туберкулезе и профилактических мерах (симптомы; 

пути передачи заболевания). 

 

 
 

      В результате проведѐнных мероприятий можно сделать вывод: 

1.Учащиеся информированы об инфекционной природе туберкулеза, основных путях передачи и 

необходимости обращения к медработнику за помощью при первых признаках туберкулеза. 

2.Основным методом профилактики, по мнению учащихся, является вакцинация, ЗОЖ.  

3.Учащиеся правильно ориентируются в первых признаках туберкулеза, придают определенное 

значение санитарно-гигиеническому режиму. 

 


